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,BalanceOil+"yra musy populiariausiy visiskai nataraliy
maisto papildy su polifencliais i$ omega riebaly rogsciy
asortimentas. Del mdsy unikalios moksliniais metodais
parinktos sudeties Sis auksciausios klaseés naujoviskas
aliejy misinys, sudarytas is laisveje suzvejoty smulkiy
zuvy ir auksciausios kokybés pirmojo spaudimo
alyvuogiy aliejaus, pasizymi dideliu polifenoliy kiekiu,
veiksmingai sugeria ir apsaugo nuo lipidy kraujyje.

Jis saugiai padidina ir palaiko Omega-3 lygj organizme,
koreguodamas Omega-6:3 santykj ir taip palaikydamas
tinkama cholesterolio lygj, stiprindamas Sirdj? bei
smegeny veiklg'.

NATURALIOS KILMES INGREDIENTAI

P Natdralus Zuvy tauky trigliceridas

P Ypac tyras Saltai spaustas alyvuogiy aliejus
P Vitaminas D; gaunamas i$ natdraliy Saltiniy

» Sertifikuoti natGralUs skoniai

POLIFENOLIY TEIKIAMA APSAUGA

Apsaugokite savo Igsteles nuo senéjimo (oksidacijos).
Alyvuogiy aliejaus polifenoliai padeda apsaugoti kraujo
lipidus nuo oksidacinio pazeidimo®.

SUBALANSUOKITE ORGANIZMA
Sumazinkite savo Omega-6 ir Omega-3 santykj iki 3:1
per 120 dieny.

TESTAIS PAGR|STA MITYBA
Pasitikrinkite individualizuotus testy rezultatus prie$
pradedami ,BalanceOil+" vartojima ir po to.

YPAC GRYNAS

Molekuliniu lygmeniu istirtas dél toksiny,
uztikrinantisSviezuma, sauguma ir grynuma -
galite pasitiketi.

NAUJOS KARTOS MITYBA
Sinerginé sudetis, padedanti palaikyti normalia Sirdies?,
smegeny' ir imunines sistemos? veikla.

ATEITIMI PASIRUPINKITE SIANDIEN

Pasirinke ,BalanceQil+", palaikote subalansuota
vandenyno ekosistemg ir sertifikuotg tvary laisveje
suzvejotos Zuvies Saltinj.
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BALANCEOIL+: IDEALUS ZUVIES IR ALYVUOGIY ALIEJAUS
BALANSAS, UZTIKRINANTIS PUIKIUS REZULTATUS

Moksliniais metodais pariktoje ,BalanceQil+" sudetyje dera unikalios
kokybés Zuvy taukai su naudingu omega-3 ir omega-7 kiekiu bei
mokslininky sertifikuotu alyvuogiy aliejumi, pasizyminciu dideliu
kiekiu polifenoliy, fitonutrienty ir omega-9, todél padidéja omega-3
lipidy oksidacinis stabilumas.*

Polifenoliai prisijungia prie Omega-3 rigsciy ir veikia kaip veiksmingi
antioksidantai, neleidziantys oksiduotis lipidams.* Alyvuogiy
aliejuje esantys polifenoliai imituoja nataralius Zuvyje esancius
polifenolius ir perkelia trapias Omega-3 ragstis j organizma, kur jos
saugiai patenka j Igstelés membranas. Polifenoliai ir jarinés kilmes
lipidai veikia itin sinergiskai, todel kanas gali saugiai absorbuoti,
reguliuoti ir palaikyti Omega-3 lygj virs reikalaujamy 8 %, batiny
norint pasiekti maZesnj nei 3:1 Omega-6:3 riebaly ragsciy balansa.

Kaip paaiskéjo iStyrus didZiausig pasaulyje svarbiausiy riebaly
rogsciy duomeny baze, atlikus daugiau nei 600 000 tyrimy analize
nepriklausomoje laboratorijoje ,Vitas Analytical Services", vidutinis
Zmoniy, nevartojanciy Omega-3 papildo, Omega-6:3 riebaly rigsciy
santykis Siaurés Europoje yra 12:1, Europoje - 15:1, 0 JAV - 25:1.
Pavartojus ,BalanceOil+" produkty 120 dieny, vidutinis santykis
visose Siose geografinese vietovese tampa mazesnis nei 3:1.

BALANCEOIL+ YRA ISPANISKO YPAC

TYRO ALYVUOGIUY ALIEJAUS

,BalanceOil+" pagamintas naudojant ypac tyrg ispanisky ,Picual”
alyvuogiy aliejy, kuris pasirinktas del to, kad jame yra daug
Omega-9 rugsciy ir labai daug antioksidanty. Omega-9 (oleino
rogstis) yra svarbi sudedamoji dalis, kuri aktyviai palaiko ir
normalizuoja cholesterolio kiekj kraujyje.* Pries pagrindinj derliaus
eémima surinktos alyvuogeés yra ypac aukstos kokybes; isémus
kauliukus Saltai spaudziami tik vaisiai ir gaunamas auksciausios
kokybés ypac tyras aliejus, kuriame gausu Omega-9 (Oleino
ragsties) ir labai daug antioksidanty, vadinamy polifenoliais
(daugiau kaip 750 mg/kg), pasizyminciy jvairiapusisku teigiamu
poveikiu." Polifenoliai apsaugo buteliuke esantj ,BalanceQil+",

o dar svarbiau - Jasy Igsteles.

YPAC TYRO ALYVUOGIY ALIEJAUS FITONUTRIENTY PROFILIS

Alyvuogiy polifenoliai 750 mg/kg
Hidroksitirozolis ir tirozolis 330 mg/kg
Oleokantalis ir oleaceinas 490 mg/kg
Oleuropeinas 64 mg/kg
Skvalanas 4230 mg/kg
Vitaminas E 300 mg/kg
Maslino ragstis 100 mg/kg

UNIKALUS ZUVY TAUKY MISINYS, PALAIKANTIS

NORMALIA SIRDIES IR SMEGENY FUNKCIJA

Zuvy taukai, naudojami ,BalanceQil+" produktuose - tai specialiai
atrinkti 20/10 klasés EPR / DHR Zuvy taukai (palyginti su pramonés
standartu 18/12), pasizymintys unikaliu batinujy Omega-3 (EPR,
DHR, DPR) ir Omega-7 (POR, VR) riebiyjy ragsciy profiliu. Masy
pasirinkti Zuvy taukai yra gauti is trumpaam?ziy, laisveje suzvejoty,
mazy pelaginiy Zuvy. Pirmiausia tai anciuviai, taciau naudojame ir
sardines bei skumbres. Visas mUsy aliejus gaunamas is Zvejybos
vietoviy, pazymety Zenklu ,Friend of the Sea”, kuris reiskia tvarig
Zvejyba neuzterstuose vandenyse. Tai ekologiskai batina ir svarbu
norint gauti auksStos kokybes aliejy be sunkiyjy metaly, PCB ir kity
toksiniy medziagy.

[ 1| . ) ) oo
-I—- Norwegian Formulation. Pagaminta Islandijoje.

Zuvys kruopéciai iSverdamos garuose (nei Siame, ne
kituoseetapuose nenaudojamos jokios chemines medziagos ar
tirpikliai),tada visa Zuvis spaudZiama aliejui iSgauti (mazdaug 3-5 %
Zuvies). Kaip daroma su visais zuvy taukais, aliejy reikia rafinuoti
atliekant 4 pakopy procesa. Tai atlieka gamintojas , LYSI” Islandijoje,
ir taipasalina skonius, kvapus ir visus aplinkos tersalus, kurie
galetysugadinti produkto kokybe. Taigi masy zuvy taukai atitinka
visus EU, FDAir kitus grieztus visame pasaulyje galiojancius
reglamentus. ,LYSI” atitinka visus norminius kokybeés reikalavimus
ir turi GMP sertifikatg visiems maisto ir farmacijos produktams.
Todél ,BalanceQil+" produktai turi ir GMP sertifikata.

NATURALUS TOKOFEROLIAI

Maisyti tokoferoliai yra dazniausiai naudojami kaip antioksidantai
maisto papilduose. NataralUs tokoferoliai specialiai gaminami i$
ypac rafinuoto genetiskai nemodifikuoty sojy pupeliy aliejaus
distiliaty, kurie vélgi rafinuojami, todél juose nera sojy baltymuy.
Tai reidkia, kad produkte néra jokiy alergeny. Tipinis ,BalanceQil+"
derinys yra alfa, beta, gama ir delta tokoferoliai.

GRYNASIS VITAMINAS Ds

,BalanceOil+" sudetyje yra vitamino Ds (cholekalciferolio). Mes
naudojame natdraly vitaming D3, pagaminta i$ lanolino - nataraliy
riebaly, nataraliai randamy aviy vilnoje. Vitaminas D3 gaminamas
iStirpinant vitamino Ds pirmtaka, gaunamga is lanolino. Tada jis
chemiskai pakeiciamas ir aktyvinamas veikiant ultravioletiniais (UV)
spinduliais. Cheminis procesas yra panasus j procesa, kuris vyksta
zmogaus odoje, kai joje dél saulés poveikio gaminamas vitaminas Ds.
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PAGRINDINIAI PRIVALUMA

INFORMACIJA APIE PAPILDUS

» Prisideda prie normalios smegeny veiklos
palaikymo', nes paros normoje yra 700 mg DHR

P> Padeda palaikyti normalig imuninés sistemos
veikla3, nes paros normoje yra 20 pg vitamino D;

» Padeda palaikyti reikiama EPR ir DHR kiekj
Jasy organizme

» Padeda palaikyti optimaliag Omega-6:3
pusiausvyra organizme

» Padeda palaikyti polifenoliy kiekj Jisy
organizme, kad apsaugoty kraujo lipidus
nuo oksidacinio streso®

» Palaiko sveika ir normalig akiy funkcijg, nes
sudétyje yra 700 mg DHR’

P> Padeda palaikyti normalig kauly™, raumeny
funkcija'?, normalig danty bakle' ir Iasteliy
dalijimasi'4, nes paros dozéje yra 20 pg vitamino D;

» Palaiko normaly trigliceridy kiekj kraujyjes,
normaly kraujospadj® ir normaly kalcio kiekj
kraujyje'

SMEGENUY FUNKCIJA

Tyrimais patvirtinta, kad EPR ir DHR padeda palaikyti normalig
smegeny funkcija.! Nésciy ir Zindanciy motery vartojama DHR
prisideda prie normalaus vaisiaus ir zindomy kadikiy smegeny
vystymosi.' llgos grandinés Omega-3 riebaly ragstys yra svarbios
ne tik masy, bet ir kity karty sveikatai.

SIRDIES FUNKCIJA
Tyrimais patvirtinta, kad EPR ir DHR padeda palaikyti normalig
smegeny funkcija. Jos padeda palaikyti normalig Sirdies funkcijg?

IMUNINE SISTEMA
,BalanceQil+" sudétyje yra vitamino Ds, kuris gyvybiskai svarbus
imuninei sistemai, nes padeda jai normaliai funkcionuoti.?

APSAUGA NUO OKSIDACIJOS

Alyvuogiy hidroksitirozolis padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo
oksidacinio pazeidimo, kai paros doze yra 5 mg arba didesné®.
Lipidaiyra | riebalus panasios medziagos, esancios kraujyje ir kino
audiniuose, pvz., cholesterolis ar trigliceridai, kurie yra svarbas
masy Sirdies sveikatai.

Maistinés ir fiziologinj poveikj

turincios medZiagos: 12ml
7uvy taukai 6627 mg
Omega-3 riebaly ragstys 2478 mg

i$ kuriy C20:5 (EPR) 1283 mg

i kuriy C22:6 (DHR) 683 mg

Alyvuogiy aliejus 4092 mg
i$ jo oleino ragsties (Omega-9) 3069 mg
i$ jo polifenoliy 3,5mg

Vitaminas D3(400 % SV*) 20 ug

*SV - standartiné verté

»ZINZINO POLYPHENOL BLEND": hidroksitirozolis, tirozolis,
oleuropeinas, oleokantalis ir flavonoidai.

+ZINZINO BALANCE BLEND": Omega-3 (EPR, DHR, DPR),
Omega-7, Omega-9 ir vitaminas Ds.

NATURALUS: ,BalanceOil +* gaminamas tik i natdralios
kilmes ingredientu.

BE GMO: masy produktuose néra GMO (t.y. genetiskai
modifikuoty organizmuy).

REKOMENDUOJAMA PAROS DOZE: 0,15 ml skirta 1 kg kano
mases. Nustatykite paros doze priklausomai nuo savo kino mases.
Suaugusiems sveriantiems 50 kg: 7,5 ml per parg. Suaugusiems
sveriantiems 80 kg: 12 ml per para. NevirSykite rekomenduojamos
paros dozes. Maisto papildas neturéty pakeisti jvairiapusés ir
subalansuotos mitybos ar sveiko gyvenimo bado.

INGREDIENTALI: Zuvy taukai (is an¢iuviy, skumbriy, sardiniy),
Saltai spaustas alyvuogiy aliejus, tokoferoliy koncentruotas
ekstraktas (antioksidantai), natdralas kvapikliai*, vitaminas Ds
(cholekalciferolis).

* Natdralus citriny skonis
* Nataralus apelsiny, citriny, mety skonis
* Nataralus greipfruty, citriny, Zaliyjy citriny skonis

DEMESIO: Jeigu vartojate kraujg skystinancius vaistus, pries
pradédamivartoti ,BalanceQil+, pasitarkite su gydytoju.

LAIKYMAS: neatidarytg butelj reikia laikyti tamsioje sausoje
vietoje, kambario temperatroje arba Saldytuve. Atidarytg butelj
reikia laikyti $aldytuve ir suvartoti per 45 dienas. Zemesnéje negu
4 °Ctemperatdroje, del alyvuogiy aliejaus nuosedy, aliejus gali
tapti drumzlinas. Palaikius keletg minuciy kambario temperataroje,
aliejus vel tampa skaidrus. Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje.

KIEKIS: 300 ml
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TEIGINIAI' APIE SVEIKATINGUMA (EU)

' DHR padeda palaikyti normaliq smegeny funkcijq. Sis teiginys gali bati naudojamas tik
kalbant apie maistq, kuriame yra bent 40 mg DHR /100 g ir 100 kcal. Norint taikyti $j teiginj,
vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parg suvartojant
250 mg DHR. Motinos vartojama dokozaheksaeno ragstis (DHR) prisideda prie normalaus
vaisiaus ir kratimi maitinamo kadikio smegeny vystymosi. Néscioms ir kratimi maitinancioms
moterims turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parq papildomai
suvartojant 200 mg DHR prie rekomenduojamos omega-3 riebaly ragsc¢iy paros normos
suaugusiesiems, t. y. 250 mg DHR ir EPR. Sis teiginys gali bati taikomas tik maisto produktams,
kurie uZtikrina kad per diena baty suvartojama ne maziau kaip 200 mg DHR.

2EPR ir DHR padeda palaikyti normaliq sirdies funkcijg. norint naudoti sj teiginj vartotojq
batina jspéti, kad teigiamas poveikis juntamas per parq suvartojant 250 mg EPR ir DHR) ir
smegeny veiklai (DHR prisideda prie normalios smegeny veiklos.

*Vitaminas D padeda uZtikrinti normaliq imuninés sistemos veiklq.

“Teiginys, kad maisto produkte yra daug Omega-3 riebaly ragsciy, arba bet koks teiginys,
turintis tq paciq reikSme vartotojui, gali bati pateikiamas tik tuo atveju, jeigu produkto
sudétyje yra maziausiai 0,6 g alfa linoleno ragsties 100 g ir 100 kcal, arba bent 80 mg
eikozapentaenoinés ir dokozaheksaeno ragsciy bendrai 100-ui g arba 100-ui kcal.
ISanalizuota ir patvirtinta Saltinyje.

°,BalanceQil+" naudojamas ypac grynas aliejus, gaunamas is , Picual” alyvuogiy, kurios
yra saltai spaudziamos ir specialiai parinktos atsizvelgiant j didelj polifenoliy kiekj (virs
750 mg/kg). ISanalizuota ir patvirtinta Saltinyje.

sAlyvuogiy aliejaus polifenoliai padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksidacinio streso.

Sis teiginys gali bati vartojamas kalbant tik apie alyvuogiy aliejy, kuriame yra ne maziau kaip
5 mg hidroksitirozolio ir jo dariniy (pvz., oleuropeino komplekso ir tirozolio) 20 g alyvuogiy
aliejaus. Norint taikyti $j teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas
poveikis juntamas per parq suvartojant 20 g alyvuogiy aliejaus.

7 DHR padeda issaugoti normaly regéjima. Sis teiginys gali bati naudojamas tik kalbant apie
maistq, kuriame yra bent 40 mg DHR /100 g ir 100 kcal. Norint taikyti $j teiginj, vartotojui
turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parq suvartojant 250 mg
DHR. Dokozaheksaeno ragstis (DHR) padeda iki 12 ménesiy amziaus kadikiy normalios
regos vystymuisi. Vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas
per parg suvartojant 100 mg DHR. Kai sis teiginys taikomas kadikiy vélesnio maitinimo
misiniams, maiste DHR turi sudaryti ne maziau kaip 0,3 % visy riebaly ragsciy.

8DHR ir EPR padeda palaikyti normaly trigliceridy kiekj kraujyje. Sis teiginys gali bati taikomas
tik tiems maisto produktams, kuriuos vartojant gaunama 2 g EPR ir DHR per parq. Norint
taikyti sj teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas
per parq suvartojant 2 g EPR ir DHR. Kai $is teiginys taikomas maisto papildams ir (arba)
funkcionaliajam maistui, vartotojams taip pat turi bati pateikta informacija, kad negalima
virsyti papildomos 5 g bendros EPR ir DHR paros normos. DHR padeda palaikyti normaly
trigliceridy kiekj kraujyje. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems maisto produktams, kuriuos
vartojant gaunama 2 g DHR per parg ir kuriuose DHR yra kartu su eikozapentaeno ragstimi
(EPR). Norint taikyti sj teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis
Juntamas per parg suvartojant 2 g DHR. Kai Sis teiginys taikomas maisto papildams ir (arba)
funkcionaliajam maistui, vartotojams taip pat turi bati pateikta informacija, kad negalima
virsyti papildomos 5 g bendros EPR ir DHR paros normos.

?DHR ir EPR padeda palaikyti normaly kraujospadj. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems
maisto produktams, kuriuos vartojant gaunama 3 g EPR ir DHR per parg. Norint taikyti

$j teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parg
suvartojant 3 g EPR ir DHR. Kai sis teiginys taikomas maisto papildams ir (arba) funkcionaliajam
maistui, vartotojams taip pat turi bati pateikta informacija, kad negalima virSyti papildomos
5 g bendros EPR ir DHR paros normos.

19Vitaminas D padeda palaikyti normaly kalcio kiekj kraujyje.

"Vitaminas D padeda issaugoti sveikus kaulus. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems maisto
produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D SALTINIU sqrase,
pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

2Vitaminas D padeda issaugoti normaliq raumeny funkcijq.

3Vitaminas D padeda palaikyti sveikus dantis.

*Vitaminas D dalyvauja lgsteliy dalijimosi procese.

> Oleino ragstis (omega-9) yra nesotieji riebalai. So¢iyjy riebaly pakeitimas nesociaisiais
riebalais padeda palaikyti normalig cholesterolio koncentracijq kraujyje.
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